
                

               

               

              

              

              

              

              

見守りグッズの活用で、安全と早期発見を支
援します。 
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『１１０番通報』と警察相談専用電話『＃９１１０』の使い分けわ るよね～？

最近、「+１」などの電話番号の頭に「+」が付く国番号 ら始まる国際電話番号を悪用 

した特殊詐欺が県内でも急増しています。※知らない番号 らの電話には出ないなど対策をとり

ましょう。また、詐欺情報などありましたら、  警察署または交番相談員が配置されている交

番まで情報提供を宜しくお願いします。 

 

 

１１０番通報は、警察への緊急通報手段です。 

※事件事故など警察による緊急の対応を必要とする場合には、ためらわずに１１０番通報 

を利用してください。 

※急を要さない要望・相談・各種お問い合わせは、警察相談専用電話『＃９１１０』番 

や  警察本部安全相談室、各警察署内の相談室等にお問合せください。 
 

 今起こっている緊急の事件、事故 ⇒ 『１１０番通報』 

 過去の事件や事故等の緊急性のない相談 ⇒ 『＃９１１０』 

その他のお問い合わせは、  警察署『０９８－９３２－０１１０』です。 

登録して、地域で見守ろう



 

4/10（火）南桃原公民館での高齢者の集い

「笑い福いの会」の皆さんでピクニックへ。本

部町八重岳でお弁当会、大宜味村喜如嘉でオク

ラレル 見学、名護 ファ マ ズマ ケット 

   やんばるでの買い 

物を楽しみまし 

た。毎週火曜日 

10時 ら体操や 

脳トレを行ってい 

る皆さんはいつも 

元気です。 

懐メロ ナックリラの花では毎月第 4 火曜日 16 時 30
分 ら ラオケの後に 30 分程度、認知症 フェを開催し
ています。ここでは認知症について学んだり、介護予防体

操を行い、専門職と地域の方々とがお互いに情報交換を行
っています。くつろぎながら交流ができる場です。 

 4/22（月）諸見里公民館での高齢者サロン

「百寿会」では、いつも通り体操を行ったあ

と、県総合運動 

公園へ移動し、 

お弁当会→ゆり園 

見学を行いました。 
 

毎週月曜日 10時 ら 

２時間の運動を行って 

いる皆さんは、楽しみ 

づくりも上手です。 
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沖 縄 市 ま る っ と つ な が る ラ ジ オ            
Ｆ Ｍ コ ザ 7 6 . 1 Ⅿ ｈ 「 ま る ラ ジ 」 
毎 週 火 曜 日 午 前 １ ０ 時 か ら 放 送 中 
※ 包 括 支 援 セ ン タ ー の 情 報 を 発 信 中 ！ 

4/2（火）のゲ トは  警察署地域課交番
所長 大城盛史さん（写真右）。適正な110番
通報のお願い。  警察署管内で交番相談員
が配置されている交番の紹介。国際電話番号
による特殊詐欺についての注意。SNS に起因
する犯罪の 
被害につい 
ての注意喚 
起。特殊詐 
欺等に関す 
る講話につ 
いてのお話 
がありまし 
た。 

4/16（火） 
のゲ トは 
コザ運動公 
園顧問の當山 
勝正さん 
（写真左  
ら２番目） 
と親川啓和 
さん（写真右

 ら２番目）。コザ運動公園では健康寿命をのば
す取り組みや子どもの体力づくりを考えていると
の事。親川さん らはコザ運動公園内にある武道
館にて指導をしている柔道の話題など、あっとい
う間の１時間でした。 


